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CALENDARIO LEZIONI ALL DANCE

LA TUA DANZA... IL TUO STILE

www.all-dancf‘

2026/2027

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI VENERDI SABATO
ALL DANCE ALL DANCE ALL DANCE ALL DANCE 2 ALL DANCE ALL DANCE ALL DANCE 2 ALL DANCE

(© ORARI
09:30-10:30
o
gt YOGA AERIAL PRO YOGA AERIAL START o i
10:30 - 11:30 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00 10.00 - 11.00 AERIAL START 10.00 - 11.00 g
10.00 - 11.30
11:00 - 11:30 5l e TECNICA
11:00 - 1230 DANZA ADULT| bt ot DANZA ADULTI CLASSICA
e AVANZATO S AVANZATO & oRett s
11:00 - 13:00 11.00 - 13.00 11.00 - 13.00 : -
13:00 - 14:00 PILATES AEREO DANZA ADULTI PILATES AEREO DANZA ADULTI AERIAL START
—_— 13.00 - 14.00 BASE 13.00 - 14.00 BASE 13.30 - 14.30
13:00 - 14:30 13.00 - 14.30 13.00 - 14.30
——— AERIAL PRO
14:00 - 15:30 e DANZA TEEN DANZA TEEN 14.30 - 15.30
16:00 - 17:00 a0 3o 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00
N 2 : AERIAL KIDS 12-17 anni 12-17 anni
T AEAL STABY AERIAL KIDS s AERIAL KIDS AERIAL KIDS
' : 17.00 - 13.00 17.00 - 18.00 6-10 anni DANZA KIDS 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 DANZA KIDS
18:00 - 19:00 l i 6-10 anni 17.00 - 18.00 6-10 anni 6-10 anni 17.00 - 18.00
00 -19: 3-6 anni -6 anni
AERIAL TEEN AERIAL START el = AERIAL TEEN AERIAL TEEN St
19:00 - 20:00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 el DANZA JUNIOR 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 DANZA JUNIOR
: ‘ + 11 anni S oTTEDs 18.00 - 19.00 + 11 anni + 11 anni 18.00 - 19.00
. \ 7-11 anni 7-11 anni
20:00 - 21:00 AERIAL PRO SWING 19.00 - 20.00 AERIAL PRO HIP HOP OPEN
19.00 - 20.00 19.15 - 20.15 T SALSA & 19.00 - 20.00 19.00 - 20.00 REGGAETON
20:15 - 21:15 BACHATA KIDS ' : : 19.00 - 20.00
e g iwl SALSA 3 HEELS PRO HEELS PRO 19.00 - 20.00 SALSA 1+ TANGO
21:15 - 22:15 20.30 - 21.30 20.30 - 21.30 20.00 - 21.00 20.15 - 21.15 HEELS START DANZA PRINCIPIANTI
: : DANZA : ' 20.00 - 21.00 EVOLUTION 1830 - 19.30
BACHATA 3 VIDEODANCE VIDEODANCE EVOLUTION SALSA 1 20.00 - 21.00 e
21.30 - 22.30 START PRO 20.00 - 21.00 21.15 - 22 15 + 18 anni
21.30 - 22.30 21.00 - 22.30 + 18 anni : ;
VIENI A TROVARCI!
SEGUICI SU EGUIC SEGUICI S
SEGUICI SU . INFO E PRENOTAZIONI "ALL DANCE | | ALL DANCE 2
INSTAGRAM FACEBOOK YOUTUBE Via Biordo Michelotti 14/21 | Via Bartol dAlviano. 7
alldance.it alldance.it alldanceroma 351 7363017 ool il | s SAORIND Craviai
; * (largo Preneste) | (Pigneto)




